
 

 

 

 

 

今月は、生活介護サポート班の活動内容を紹介し

ます。サポート班では、ＡⅮＬの向上、維持を目標

に軽運動やレクリエーションの提供を行っていま

す。主にウォーキング（天気が良い日はグランドで

も歩きます）、レクリエーション（アキュラシ－・輪

投げ等）、毎週月曜日にはドライブ支援を行い、利用

者の楽しみを取り入れながら活動を行っています。

また、利用者が楽しみながら活動に参加できるよう

様々なレクリエーションを検討し、その都度取り入

れています。これからも皆で楽しくサポート班の活

動に取り組んでいきます。（記事：榮） 

 

 

 

 

５月１６（日）鹿児島市にて開催された県障害者スポーツ大会に永田 三十

六さんが出場。コロナ渦で細心の注意を行い、引率いたしました。永田さんは、

フライングディスタンス（メンズ スタンディング）部門に 

出場され、飛距離２７．０７ｍ、６１歳以上部門で見事１位 

金メダルを受賞！！終始満面の笑みでした。帰園後のコロナ 

抗体検査ですが、永田さん、引率の私もともに陰性で一安心 

しております。また、全国大会の開催は、協会側が検討中と 

のことで、県代表も選考によるということでした。今回、出 

場の機会の了承をいただきました御家族・園職員の皆様へ感 

謝申し上げます。（記事：森（智）） 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          ⇒ 田中さん副賞受賞の様子 

                          担当支援員とポーズ♪ 

＜努力賞＞ 
・朝谷 テツミさん…就労Ｂの港公園の掃除に積極的に 

参加しています。 
・永田 三十六さん…障害者スポーツ大会で金メダルを獲得

しました。 
・藤島 亜由美さん…ペットボトルの玩具を朝食の歯磨き後

まで待つことができました。 
・松島 大志さん…落ち着いて、病院受診ができました。 
・光  優輔さん…食後、歯磨きを自主的に取り組む回数

が増えてきました。 
・田中 國枝さん…朝礼後の号令を元気に行う事ができま

した。 

・鈴木 めぐみさん… 
①短期入所の生活を頑張って過ごして

います。 
②洗濯物をタンスに片付ける事を 

頑張っています。 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

生活介護・活動紹介
～サポート班～さん

№２

月間三賞受賞者
＜親切賞＞   

・郁 一男さん…他利用者の就床準備の手伝いをしてくれ

ます。 
・幸 裕次郎さん…施設の食堂で、他利用者の食器の片付け

をしてくれました。 
・中江 公三さん…他利用者の入浴後の洗濯、干し方の手伝

いをしてくれます。 
・高 由香さん…悩んでいる友だちに優しく声を掛けてく

れました。 
・中江 公三さん…悩んでいる友だちに優しく声を掛けてく

れました。 
・大山 真言さん…同室者の布団を出して準備してくれた

り、片付けたりしてくれます。 
・竹田 美喜子さん…新しい同室者が加わったが、優しく親切

に接してくれています。 
・徳 朋裕さん…水道の水が出なくて困っている方に、 

水道のセンサーの使い方を教えてくれま

した。 
＜奉仕賞＞ 

・神田 文男さん…短期入所利用時、棟内のモップ掛け、

他利用者のシーツ交換の手伝いをし

てくれました。 


