
 

 

４月４日(木)、グループホーム前の知名 

瀬（ちなせ）海岸で旧桃の節句（浜下れ）を 

行いました。前日まで風も強く天候が気になりま

したが、当日は天候にも恵まれ、レクリｴーション   

や海岸の散歩等、利用者さんはそれぞれの時間を

過ごされていました。昼食もセレクトしたお弁当を美

味しそうに食べられ、園に戻る頃にはちょっと日焼

けされた利用者さんも・・・。おやつのよもぎ餅も美

味しく、充実した行事を行う事が出来ました。利用者

さんの楽しそうな笑顔も見る事が出来、とてもいい

一日を過ごす事が出来ました。（記事：隈元） 

 

 

 

令和の時代がスタートしました。平成という時代に社会人として育て

て頂いた私としては、この一つの節目が嬉しい反面、少し寂しい気持ち

もあります。それでも令和という時代は、世界が平和であること、災害の

ない日本、奄美、そして愛の浜園すべてのご関係者が健やかで穏やか

な時代を迎えられるよう切に願っています。さておき新時代を記念して

（・・・というわけではないのですが）愛の浜園のホームページ（＝HP）が

新しくなります。昨年より愛の浜園に HP 委員会が立ち上がり、オープン

に向けて準備を進めてきました。パソコンだけでなく、スマートフォンやタ

ブレットにも対応するこの HP は、ニュース・ブログ・写真日記・Facebook

などで今後園の活動や行事、利用者さんの日常をお知らせするだけで   

なく、愛の浜園の歴史など回想する様々な企

画を考えています。園の現在をお知らせする

だけでなく、今も昔も愛の浜園に携わりを持っ

ていただいたすべての方に喜んでいただける

ツールになれるように頑張ります。完成まで

今しばらくお待ちください。（記事：内野） 

 

                    

 

４月１０日（水）に生活支援でドライブに行く事 

になった私たちは、利用者さんの「ジュース買う 

？園長のため買ったらだめ？」の提案に、プレ 

ゼントを買うことを決め、利用者さん３名と一緒 

に花屋さんに行きました。いつもなら知らない場 

所では車から降りるのを怖がる利用者さんも、 

「園長のプレゼントに、花を買いに行こう。」の声掛けに、車を降りて一緒

に花を選ぶ事ができました。帰園後、園長にサプライズでプレゼントを渡

すと、少し驚きながらも嬉しそうに受け取られていました。利用者さん達

も園長の嬉しそうな顔や「ありがとう」の言葉に、照れくさそうに笑みをう

かべ、笑顔が溢れる素敵な時間となりました。（記事：山岡・與島） 

   

      

     

 

 

 

 （親切賞） 

   

  

４月１日、菅（すが）官房長官より、新元号、令和(れいわ)が発表されました。発表されるまで、今までにないアルファベットになるという事が話題に

なっていましたが、令和（ＲＥＩＷＡ）でＲに決定しました。５月１日は愛の浜園の創立記念日でもあります。昭和４９年５月１日に設立され、４５年を迎え

ました。５月６日は家族会総会、面会日がありました。４５年も経つと親から兄弟姉妹の代へと移りつつありますが、利用者の皆さんがご家族と一緒

に和やかにお弁当を食べる姿、１年間の思い出のＤＶＤや写真を楽しむ姿をみると、微笑ましく、家族の絆を感じます。これから新しい時代（令和）が

平和で穏やかな生活が送れますように、お祈りいたします。（副主任：福山） 

 
 

１日(水）：創立記念日  

２日(木)：体重・血圧測定 

５日(日)：面会日・家族会総会 

１１～１３日：旅行 

１２日(日)：鹿児島県 

障害者スポーツ大会 

１６日(木)：避難訓練 

１８～２０日：旅行 

１９日(日)：鹿児島県 

障害者スポーツ大会 

２９日(水)：奄美市婦人科検診 

                    私たち給食職員は１日３食

の食事を栄養士さんの考えた献立を基に調理し提供していま

す。「美味しかったよ。」「いつもありがとうね。頑張ってね。」と

声掛けしてくれる利用者さんがいらっしゃいますが、その言葉

に元気づけられ、「明日も頑張ろう！！満足してもらえるよう

な食事提供をしよう！！」と思うと同時に、とても嬉しく「こちら 

こそありがとう。」という気持ちでいっぱいになります。これからも利用者さ

んに満足してもらえる様に給食職員一同頑張ります。（記事：光） 

（奉仕賞） 

・東條 和三さん・・・グループホームの桜の木へ水やりをしています。 

・森山 麻李亜さん・・・就労作業棟前の花壇に水やりをしています。 

・窪田 健太さん・・・和月でのリハビリの時に周りの方に声掛けし、元気 

づけています。 

・島本 誠さん・・トイレ掃除を頑張りました。 
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（親切賞） 

・平山 和子さん・・ドライブの時に他利用者に席を譲ってくれました。 

 

（努力賞） 

・満林 アツ子さん・・・食べこぼしが少なくなり綺麗に食事をとることが

出来るようになりました。 

・栄 徹さん・・・病院でのレントゲン検査を落ち着いて受ける事が出来 

ました。 

・伊元 サチ子さん・・・障害者スポーツ大会に向けて練習を頑張ってい

ます。 

・境 秀行さん・橋田 忠治さん・森 樹子さん 

・・・胃カメラをスムーズに受ける事が出来ました。 

・碩 友美さん・定原 たず子さん 

・・・乳がん検診をスムーズに受ける事が出来ました。 

・西 順子さん・・・自分から積極的にコミュニケーションを図ることが出

来ました。 

４月から副主任をさせて頂く事になりました、支

援員の惠 拓也（めぐみ たくや）です。「利用者さ

んの幸せの為に。」と、これまで支援員として現場

で働いてきました。これからは、副主任として、企

画運営に携わる者として園全体の事を考え、より

一層業務に取り組んで参りたいと思います。利用

者さん達が楽しく、笑顔で過ごせる愛の浜園を作

る為、皆で協力して色々な事に取り組んでいきた

いと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

改めまして、看護師の幸 美和子（みゆき みわこ）

です。今年度、４月より副主任という立場でも仕事させ

て頂くことになりました。これからは、看護師という業務

を抱えながら、園全体の企画、運営にも関わることに

なります。どれだけ、私が園に貢献できるかわかりま

せんが、推薦して頂いた気持ちを大切にし、愛の浜園 

の為に精一杯、職務を全うしたいと思います。また、副主任という立場

を常に念頭におき、企画委員との連携をより一層図りながら、これまで

先輩方が培ってきた愛の浜園の伝統を守り、さらに高めていけるよう一

生懸命頑張りたいと思います。まだまだ未熟な私ですが、ご家族の皆

様、これからもご指導、ご鞭撻、よろしくお願いします。 
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                                                   愛の浜園の辞令交付式が４月２６日（金）に本館２階会議室 

で行われました。年度が変わり、元号も変わるこの年の辞令交付式は、いつもと違う緊張感の中 

で行われ、辞令を受けることの重みを感じました。榮野園長からは、「それぞれに与えられた職務 

を全うしてほしい。誇りをもって職務についてほしい。」と身の引き締まる言葉を頂き、改めて愛の 

浜園の一員として自分たちの責務を実感しました。これから新たな時代がスタートしますが、これ 

まで先輩たちが積み重ねた歴史や伝統を大切にし、愛の浜園の基本理念（原点は慈愛）を念頭に 

おき、更なる発展に繋がるように、職員一同、頑張りたいと思います。（記事：大田） 

                                

４月４日、旧桃の節句（浜下れ）を楽しみました。利用者全

員に希望を聞き、知名瀬の海で過ごす事になりました。天

気が心配されましたが、当日は夏日のような日差しが降り

注ぎ、最高の海遊び日和でした。利用者は、魚釣りを楽し

んだり、砂浜を歩き二枚貝を探したり、綺麗なシーグラス

を拾ったりと思い思いに過ごし、途中参加の園長は、得意

なトコブシ取りを披露してくださいました。昼食には、お弁

当の他にとれたてのトコブシや、畑で収穫されたじゃがい

もやキャベツを使ったおかずも並び、みんな大満足してく

れました。園に戻ると、いつもは色白のＳさんの顔が真っ

赤…数時間ですっかり日焼けしていました。（記事：田畑） 

 


