
 

   

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

  

   

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

＜奉仕賞＞ 

政岡 りつ子さん・・・シンクの掃除を毎日頑張っています。 

坂元 秀さん・・・靴並べを頑張っています。 

猿渡 明弘さん・・・食堂掃除を自主的に頑張っています。 

皆田 綾子さん・・・お茶の葉をパックに詰める事を手伝っ

てくれました。 

 

＜努力賞＞ 
島本 誠さん・・・訪問歯科で落ち着いて歯石取りを受ける事ができ   

ました。 

政 みさ子さん・・・細かい作業が上手に出来ました。 

清正 倫太郎さん・・・短期利用の回数が増えましたが落ち着いて宿泊

する事が出来ています。 

中江 公三さん・・・居住棟の玄関、浴室等の掃除に取り組んでいます。 

            作業を意欲的に取り組んでいます。 

西 順子さん、濵手 輝代さん 

・・・配膳準備前の手指消毒を徹底して取り組んでいます。 

幸 裕次郎さん・・・部屋からリビングまでの移動がスムーズに出来てい

ます。苦手な野菜サラダを食べられるようになりま

した。 

伊元 サチ子さん・・・爪が伸びている事に気付き、自ら爪切りに取り組

む事ができました。 

酒井 真希さん・・・洗顔後のスキンケアの時に鏡を見て自分で取り組む

事が習慣化して出来ています。 

部屋のモップ掛けにも取り組む事が 

できています。 

 

＜努力賞＞ 

圓 初代さん・・・作業中、集中して取り組む事が出来ていま

す。 

高 由香さん・・・意欲的に作業に取り組んでいます。 

島袋 隼弥さん・・・とても丁寧に作業に取り組む事が出来て

います。 

 

お菓子や文房具、中には、大きな収納ケースを買った利用者さんまでいました。支援員と

一緒に服を選ぶ女性の利用者さんは、自分の好みの服が買うことができ、とても嬉しそう

にしていました。大きなカゴいっぱいにお菓子を詰め込んで満足げの男性利用者さん。本

当に皆さんいい顔をしていました。そして、次に楽しみな食事は、ビッグⅡから１０分ほ

ど走ったところにある浜千鳥館で用意してもらいました。鶏飯セットかハンバーグとエビ

フライセット、利用者さんは、それはおいしそうに、嬉しそうに食べていました。短い限

られた時間ではありましたが、皆さんが楽しんでくれたようでほっとしました。 

 

 先ずは、１７日、「買い物・食事組」の第 1 陣です。買い物先は龍郷町にあるビッグⅡ。お客さんが

少ない開店時間を狙って早い出発でした。バスを貸し切り、支援員も合わせて総勢４０人。久々の外出、

バスの中でも、皆さんの顔はワクワクしています。ビッグⅡに到着し、開店を待っていよいよ買い物で

す。皆さん、予め買いたいものを担当と話し合っており、それぞれがお目当ての物を探してスタート。 

 

感染症が拡大し、もうどれだけの間外出ができていないでしょうか。「買い物行きたい。」「ごはん

食べに行きたい。」、「お家に帰りたい。」と、誰もが楽しみにしている外出ですが、その間、利用者

の皆さんはずっと我慢をしてきてくれていました。そんな中、外出ができる日が来る時の為に私達

は、最小限でもいい、少しでも利用者の皆さんが喜んでもらえるよう、外出の計画を練っていまし

た。話し合いを重ね、「買い物・食事組」と「ドライブ・食事組」に分け、日にちを別にして出かけ

ることにしました。利用者さんも、元気に歩くことができる方、車いすでも買い物がしたい方、食

事に介助が必要な方と身体状況は様々です。それぞれに合った楽しみが提供できればという想いで

した。そして、警戒レベルが３に下がった１０月、「今しかない！」と決行することになりました。 

そして第２陣、２５日は「ドライブ・食事組」です。しかし、直前になって支

援員が発熱してしまい、検査の結果は陰性でしたが、大事をとって外出は中止

となってしまいました。しかし、最悪の事態も想定し、浜千鳥館には予めテイ

クアウトに切り替えることもお願いをしていました。接触のなかった利用者さ

んと一緒に、ドライブしながら食事を受け取りに行き、園で待っている支援員

が雰囲気だけでもと講堂にテーブルセッティングをしてくれました。さながら

プチレストランのような中、ちょっと贅沢なお弁当を頬張る利用者さんは、や

っぱり嬉しそうな顔をしていました。皆さんの笑顔を見て、やって良かったと

心から思いました。これからも、どういう事態が起こるかは予想がつきません。

そんな中でも、利用者の皆さんの楽しみを実現できるよう、工夫とアイディア

を集めながら、笑顔の収集に努めたいと思った２日間でした。（記事：松原（充）） 

 

＜親切賞＞ 
幸 裕次郎さん・・・昼食時、友達の食器をさげてくれています。 

隈元 利彦さん・・・女性の食堂掃除当番の時に手伝ってくれてい

ます。 

稲田 吉浩さん・・・空き缶やペットボトルの片付けの手伝いを 

笑顔で自分から出来ました。 

圓 初代さん・・・就床前に、自主的に出入口のスリッパを並べてく

れています。 

待ちに待った外出！みんなでお食事・お買い物に行ってきました！
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