
 

     

 

  

   

   

 

  

  

 

 

 

 

   

   

 

  

     

  

 

 

 

  

 

 

 

１２月７日（木）に避難訓練を行いました。今回は、奄美近海

で地震が発生し津波がくる想定で行いました。実際の津波時の

避難場所になっている大浜海浜公園第３駐車場に避難をしまし

た。津波到達時間を地震発生から４０分と設定しましたが、利

用者の皆さんは、職員の声掛けにしっかり応じて落ち着いて避

難する事ができていました。今回、色々な課題も見つかりまし

たが、しっかりと改善し、今後も利用者さんの命を守る為の訓

練を計画し、取り組んでいきたいと思います。（記事：隈元） 

＜親切賞＞ 
田中 國枝さん…同室者が助けを求めている声を聞いて、職員に 

知らせる為にコールボタンを傍に持ってきてくれました。 

用 得美さん…他利用者の体調不良を職員に教えてくれました。 

高 由香さん…ストックヤードに落ちていたハンカチを持ち主に届けて 

くれました。 

 

 

 

 

 

 

 

＜努力賞＞ 
坂井 文也さん…魚の絵が上手に描くことができています。 

高 由香さん・森山 麻李亜さん・生野 由子さん 

…市役所での販売を頑張りました。 

伊元 サチ子さん…日本舞踊をクリスマス・忘年会で披露する事が

できました。 

用 得美さん…シーツ交換後、タンス整理を頑張りました。 

島本 誠さん…落ち着いて過ごす事ができています。 

橋田 忠治さん…自分のペースで男性棟の廊下をウォーキングし

て余暇を楽しんでいます。 

光 優輔さん…週末のドライブ支援で落ち着いてドライブが 

できています。 

仁島 紀寿さん…夜間、自主的にトイレに行くように 

なってきています。 

田中 國枝さん…大き目の錠剤の服薬に落ち着いて 

取り組む事ができました。 

 

 

 

＜努力賞＞ 

最上 順子さん…継続して食堂の入室時間を守る事ができています。 

碩 友美さん…一定のリズムで数を数えられるようになりました。 

森山 真智代さん…食事や入浴に関しての要望を周りに気遣って 

伝える事ができるようになりました。 

渡 幸子さん…自分の要望を伝え、初めて店内で食事を楽しむ事できま

した。 

大山 真言さん…男性棟の廊下のモップ掛けを頑張っています。 

盛 重和さん…タンスの整理整頓に取り組んでいました。 

西 順子さん…洗濯の作業を自分達で上手に進める事ができました。 

 

 

 

 

№２

忘年会

１２月８日（金）、クリスマス忘年会が開催されました。利用者の皆さんは、夕方より華やかな衣装

に着替え、豪華な夕食を頂きました。瀬里奈さんの豪華なお弁当に夢来夢来のかわいいパン、給食

の美味しいスープと茶碗蒸し。沢山の料理に目を輝かせて食べていました。美味しい夕飯の後は、

楽しい余興の時間です。中庭のイルミネーション点灯式や各棟から皆さんが楽しめるよう工夫を凝ら

した余興が披露されました。また、グループホームの利用者による日本舞踊の披露や奄美看護福

祉専門学校の皆さんによる素敵な手話や歌の披露もありました。利用者の皆さんも手拍子をした

り、一緒に踊ったり、とても楽しそうに参加されていました。終盤にはサンタの恰好に扮した専門学校

生達がプレゼントを配りました。利用者の皆さんが作った飾りを入れたコップにカップケーキをセット

し、ジュースと共に提供しました。プレゼント袋に「就労支援Ｂ型事業所まんまる」さんの新聞バッグ

を使わせて頂きました。受け取ったカップを嬉しそうに眺め、ケーキを頬張る皆さん。利用者の皆さ

んの笑顔を見る事ができて、係としてもとても嬉しく感じました。 

今回、準備の段階から沢山の方に協力を頂き、クリスマス忘年会を開催する事ができました。 

奄美看護福祉専門学校の皆さんにもボランティアで来て頂き、準備から余興まで盛り上げて頂きま

した。協力を頂いた皆さんに厚く御礼申し上げます。本当にありがとうございました。（記事：山岡） 

奄美看護福祉専門学校のみなさん


