
 

                           

 

  

     

 

 

１２月１９日（木）、生活介護事業の今年度２

回目の工賃が支給されました。（現在、工賃は 

年に３回に分けて支給されています。）毎月、職員が給料明細を

受け取る際に羨ましそうに見ている利用者さんですが、この日は

“お疲れ様でした”と書かれた茶封筒が園長先生から一人ひとり

に手渡され、嬉しそうに受け取り笑みをこぼしていました。そんな

利用者さん数名に工賃をもらってどんな風に使いたいか尋ねて

みました。「洋服を買いたい。」「嬉しいです。洋服を買う。」「お菓

子を買いたい。」「缶コーヒーを貰う。」「録画機が欲しい。」「姉ち

ゃんの為、沖縄に行けるかわからないけど…（涙）」など、いろい

ろな気持ちを聞く事ができま 

した。一人ひとりが活動を頑 

張って得た工賃です。担任 

と相談しながら欲しい物を 

買ったり大切に使って欲し 

いです。（記事：大田） 

愛の浜園では、外出支援を行っています。

利用者の皆さんは担当職員と一緒に、行きたい場所や買いたい

物、食べたい物などを考えながら、外出を楽しんでいます。１２月

の外出支援は、他の部屋と合同で行ったり、ク 

リスマスの雰囲気を感じる事ができるなど、い 

つにもまして嬉しそうでした。このように外出を 

通して、いつもと違う風景を楽しんだり、沢山の 

楽しみをもっともっと増やしていけるよう、支援 

していきたいと思っております。（記事：森山） 

１２月１２日（木）、中庭のトックリキワタの花が咲きほこ

ろび、暖かな陽射しの中、今年最後の行事でもある餅つ 

きが行われました。開始前から楽しみにしている利用者さんも多く、「よいしょ、よ

いしょ。」の大きな掛け声に合わせて、長年の経験から、大きく杵を振り上げ、熟練

した餅つきを披露してくれる方や杵で優しく撫でるように餅をついて、周りを和やか

にしてくれる利用者さんもいました。女性利用者さんも、職員と一緒に餅をつき、全

員で力を合わせて新年の無病息災を願いました。つきたてのお餅は、経験豊かな

女性職員によって、次々と高速で丸められていましたが、自分のついたお餅を一

刻も早く食べたいと、丸めている側から手を伸ばす利用者さんもいて、笑い声溢れ

る楽しい餅つきになりました。年々、お餅を食べるのが難しくなっている利用者さん

も増えてきていますが、お餅を食べられない利用者さんへは、餅に似た代替品が

準備され、きな粉やあんこを乗せて、ついたお餅と同じ形態で頂く事が出来まし

た。年末の慌ただしい時期ではありますが、全員でつきたてのお餅を頂き、ほっこ

りとした気分に浸れた一時でした。（記事：徳） 

１２月７日（土）、私たち愛の浜園ジャンベ隊は、社会福

祉法人三環舎 障害福祉サービス事業所 夢来夢来(むく 

むく)の感謝祭に呼んでいただき演奏をしてきました。昨年に続

き二度目で、喜び勇み、張り切っていた私たちですが、あいにくの雨、しかも大雨、

そしてお客さんも少ない・・・。しかし、隊のみなさんの「今日もよろしくね。」「楽しみ

だね。」と言って、雨ももろともしないワクワクした笑顔を見ると、私の中で悪天候

は一気に吹き飛んでしまいました。雨除けに立てられたテント下のステージで、総

勢２０人での演奏。狭い分みんなが近く、見回せばみんなの笑顔、笑顔、笑顔。そ

れがなんだかとても嬉しくて、演奏しているうちになんだかとても楽しくなって、４曲

目の最後は「上を向いて歩こう」の大演奏・大合唱となりました。いつもよりさらに

みなさんと一体になれた気がした素敵な時間で、いつも一緒に演奏している屋園

支援員と、「今日は本当に楽しかったね。」と言い合えたひと時でした。このような

機会を与えてくださった皆様に感謝いたします。そしてまた、ジャンベ隊のみなさん

とこうやって楽しく演奏ができたらと思いました。（記事：荒田） 

        

     

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

   

  

  

 新年あけまして、おめでとうございます。新しい元号になって初めての正月を迎えることになりました。昨年を振り返りますと、ジャンベ活動やホームペ

ージの新設、全国施設職員研修会鹿児島大会における日中活動作品（陶芸）の販売、また、「施設職員と家族の研修会」の感想をご家族の立場から

書かれた碩真澄さんの投稿が、鹿児島県知的障害者福祉協会の広報誌に掲載されるなど、それぞれの立場で、発信に努めた一年であったと言える

のではないでしょうか。「地域社会が障害者福祉に理解を示さない。」と嘆くのではなく、我々から積極的に飛び込んでいくことで、障がい者への理解が

深まっていくことを期待しての取り組みでした。 これからも障害者支援施設の使命を果たしながら、「利用者の皆さんと一緒に過ごす、ごくごく当たり前 

の何気ない日常が、穏やかに過ぎていきますように。」と願っています。 今年もよろしくお願いいたします。（園長：榮野和光） 
 

 

１～３日：年始休暇 

６日(月）：御用始め 

      体重測定・血圧測定 

１０日(金）：合同年の祝い 

１６日(木）：総合防災訓練 

２１日(火）：健康相談 

３０日(木）：お花見ドライブ 

編集・発行 障害者支援施設 愛の浜園 

奄美市名瀬大字知名瀬２５０４ 
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１２月５日（木）、私達の知名瀬地域にある知根小学校の児童の皆さんが、総合的な学

習の時間における交流学習として愛の浜園を訪れてくれました。その日の愛の浜園の日 

課はクラブ活動で、児童４人の皆さんは２組に分かれて利用者さんと一緒に活動に参加しました。ウォーキングクラブで

は、利用者と手を繋ぎウォーキング。最初は少し緊張していましたが、共に時間を過ごすことで少しずつ分かち合い、歩く

ことが出来るようになってきました。もう一つのクラブはレクリェーションクラブ。今回は愛の浜園のクリスマス会の壁面作

りでした。子ども達は利用者さんとの壁面作りを通してたくさんの事を感じ、障がいと対する理解も更に深まったのではな

いでしょうか。利用者さんと過ごした後は、職員との振り返りや質問タイムがありました。子どもなりに思う純粋な気持ち

は私達にもしっかり伝わりました。子ども達にとって、この交流 

学習が「地域で共に過ごして行く」「共生社会」を理解した第一 

歩かもしれません。この経験は必ず子ども達の大きな力になり 

ます。なぜなら、私も知名瀬で小さい頃から利用者さんと共に 

過ごしていましたので…。（記事：市田） 

 

 

 

 

 

 

１２月６日（金）にサンプラザホテルで

クリスマス忘年会が行われました。今年

は総勢１３９名と多くの方が出席し、利用

者さんは、知っている家族や招待した方

に声を掛け嬉しそうにしていました。家

族会会長の橋田 隆治さんの挨拶、自

治会会長の島本 誠さんの乾杯の挨拶

で盛大に会は始まり、それぞれ好きな食

べ物や飲み物を手に取り食されていまし

た。余興では各部署からの出し物があ

り、職員と利用者さん一緒に舞台に上が

り楽しみました。また、マジックショーで

はトニーさん（亀山さん）にクリスマスに

あったイルミネーションのマジックを披露

してもらい盛大に盛り上げて頂きまし

た。最後は、「パプリカ」をみんなで踊り、

ジャンベでは更に盛り上がり、六調は出

席者多数が参加し、余興の閉めとなりま

した。今年も利用者さん全員で楽しめた

クリスマス忘年会、来年もお会い出来る

事を楽しみにしています。（記事：里田） 

１２月１６日 奄

美市老人クラブ

連合会名瀬支部

の方々よりたくさ

んのタオルのご

寄贈頂きました。 

  

（努力賞） 

・竹田 美喜子さん・酒井 真希さん・岡山 いずみさん 

宝田 元気さん・島本 誠さん・猿渡 明弘さん・境 秀行さん 

隈元 利彦さん・稲田 吉浩さん・盛 重和さん  

…数か月ぶりのヘルスタイムの活動でしたが、歌やダンス 

をしっかり覚えていて、取り組む事ができました。 

・岩越 タツヨさん…クリスマス忘年会で、練習したボイスパー 

カッションを披露する事ができました。 

・重村 朋哉さん…入浴後、脱いだ衣類を自分で袋に 

入れる事ができるようになりました。 

・森 樹子さん…自分の気持ちを言葉ではっきりと伝えらえれる

事が多くなりました。 

・島本 誠さん…落ち着いて治療（抜歯）する事ができました。 

・平田 広人さん…計画通り（３泊４日）の外泊に取り組む事が

できました。 

・永田 三十六さん 

…気持ちの切り替えができるようになりました。 

（奉仕賞） 

・田中 國枝さん…職員のお手伝いで自ら持ってきたゴミ箱に

段ボールを破り片付けまできちんとできました。 

・生野 由子さん・中田 茂代さん・朝谷 テツミさん 

勝山 道代さん・濵手 輝代さん・高 由香さん 

西 順子さん・政岡 りつ子さん・中江 公三さん 

郁 一男さん・永田 三十六さん・東條 和三さん 

岩切 正さん・坂井 文也さん・用 得美さん 

森山 麻李亜さん・圓 初代さん・竹田 美喜子さん 

酒井 真希さん・徳 朋裕さん 

…ジャンベ隊として、夢来夢来の感謝祭で、楽しく

演奏し、場を盛り上げてくれました。 

・中江 公三さん・東條 和三さん 

…みんなのために、ミニトマトを植えてくれました。 

・盛 重和さん・勝山 道代さん 

…フレンド周りの草取りを頑張ってくれました。 

・満林 アツ子さん…タオルたたみを頑張ってくれました。 

（親切賞） 

・満林 アツ子さん…座る椅子がなかった方に、自分が座っていた椅子を譲ってあげました。 

・中島 勇さん…お友達の服のめくれを直してくれました。 

・岩切 正さん…園内の外灯をこまめに気が付いて消してくれました。 

・永田 三十六さん…友達の落とし物を届けてくれました。 


