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愛の浜園 ５０ｔｈ Anniversary

１日（日）：豊年相撲 

２日（月）：体重・血圧測定 

３日（火）：男性買い物支援（生活介護） 

４日（水）：女性買い物支援（生活介護） 

５日（木）：三賞授賞式・自治会 

１０日（火）：ヘルスタイム  

１１日（水）：避難訓練 

１３日（金）：敬老会 

１７日（火）：音楽の日・誕生会 

１９日（木）：健康相談  

２１日（土）：男性理髪日 

２８日（土）、２９日（日）：フレンド一泊旅行 

行事予定表

私の余暇時間の楽しみの一つとして、携帯の SNS での投稿を見て、「島にもこんなところがあったんだ、今度行ってみたい」「これ

美味しそうだな、食べてみたいな」と新たな発見、興味を抱き、色んな事を経験したいなと思っています。私は都会での生活の経験が

ないですが、たまに旅行をした時に、都会の人混みにはうんざりします。やっぱり島の生活がいいなあと感じていますが、まだまだ行

った事のない、知らない所がたくさんあります。先日、都会に住んでいる友人が「島の海の色は都会とは全然違う」と言っていました。

島の素晴らしい自然を誇りに思い、休日はドライブをしながら色んな所に行ってみたいと思います。（主任：福山） 

 

 
夏に親しむ

             

 ８月８日、天候も良く、２年ぶりに中庭での水遊びができま

した。プールに浸かったり、水鉄砲や水風船で遊んだり、ホ

ースを持って水をまいたりと、互いに水を掛け合い、利用者

も職員も思い思いのまま、水に濡れて遊びました。 

暑い日が続いている中でしたが、その暑さも忘れるほど、笑

顔をたくさん見ることができました。また、多目的ホールでは

プロジェクターを使用し、オリンピックの観戦をしたり、お菓

子釣りゲームをして、沢山のお菓子を取ってもらいました。

そして、冷たいフルーツをトッピングしたかき氷も美味しそう

に食べていました。 

また来年も沢山の笑顔が見れるよう、利用者と職員一緒に

水遊びができることを楽しみにしています （記事：惠（な））                    

 

窪 真奈美さん 

濵手 輝代さん 

田畑 栄さん 高 由香さん 

境 秀行さん 塩崎 幸子さん 

橋田 忠治さん 


