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愛の浜園 ５０ｔｈ Anniversary

行事予定表

定原 たず子さん 

令和６年も気が付けば残り一ヶ月。この時期になると、毎年のように一年間を振り返るのは私だけではないと思います。毎年、年始には「これを頑張

ろう。」「今年はこれを始めよう。」という決意はどこへやら…。なかなか思うようにいかないまま、年末を迎えるのが私のルーティンになっています。今

年、注目を浴びたアメリカのメジャーリーグで歴史的記録を打ち立てた大谷翔平選手は見事に５０HR、５０盗塁を達成し世間を勇気付けました。『５０』

と言えば、愛の浜園も『創立５０周年』を迎え、１１月に盛大に記念式典や祝賀会を執り行いました。大谷選手のように素晴らしい記録とまではいきま

せんが、私にとっては記憶に残るイベントになりました。来年の大谷選手の活躍も気になるところですが、私たち愛の浜園も５０年の歴史を誇りに思

い、これからも愛の浜園らしく活躍ができればと考えています。愛の浜園を支えて頂いた皆様へ、今年もお世話になりました！！（副主任：幸）                  

 

１日（日）：夢来夢来感謝祭 

２日（月）：体重・血圧測定  

３日（火）：知根小交流学習 

       音楽の日 

９日（月）：ヘルスタイム 

１２日（木）：クリスマス忘年会 

        三賞表彰式 

１４日（土）：大掃除、男性理髪日 

        すまいる音楽祭 

１６日（月）：自治会・誕生会 

１９日（木）：避難訓練 

     健康相談（ワクチン接種） 

２２日（日）：愛の浜園感謝祭 

２６日（木）：ボランティア活動 

２７日（金）：レクリエーション 

 

政 みさ子さん 

永田 三十六さん 

東條 和三さん 

松島 大志さん 

             

１１月２日(土)大島地区ゆうあいスポーツ大会が開催されまし

た。今年の幹事園は滝の園だった為、宇検村体育館での開催で

した。今回の大会種目は交流種目が主で、記録に関係なく皆で

楽しくワイワイする競技をしました。箱積み競走やオセロひっくり

返しなど、幹事園の滝の園が考えた競技がとても面白かったで

す。また、今回初めてボッチャという競技を行いました。まだま

だ、奄美には浸透していない競技ですが、パラリンピックの競技

にもなっており、皆、真剣な眼差しで一投一投、投げていました。

レクリエーションで愛の浜園でも取り組んでいきながら、奄美でボ

ッチャが一番強い施設になりたいと思っているのは私だけでしょ

うか。（記事：惠（拓）） 

                  

 

最上 順子さん 

坂井 文也さん 

榮 敏郎さん 

和田 勇登さん 

ハロウィンカラオケ

             

１０月３０日に、多目的ホールにてハロウィンカラオケ大会を行いま

した。利用者の皆さんは、歌を歌い、踊り、デュエットをして、その様

子を見た利用者さんは、飛び入りをして、思い思いの格好で参加さ

れ、楽しい時間を過ごす事ができました。歌を歌った後には、仮装の

紹介もしてもらい、職員の手作りの衣装や被り物、好きなキャラクター

の恰好など様々で、「職員が作った。」や「準備した。」と、嬉しそうに

衣装を見せてくれました。季節の変わり目で体調を崩しやすい季節で

したが、利用者や職員が一緒に楽しむ事ができ、とても良かったと思

います。今後も季節を感じながら利用者と一緒に楽しんで行事を作っ

ていきたいです。（記事：山岡） 

                  

 


