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行事予定表

仁島 紀寿さん 生野 由子さん 伊元 サチ子さん 渡 幸子さん 

６月７日（日）愛の浜園多目的ホールにて家族

総会が開催されました。当日は２０余名の利用者

家族の方々が参加されました。総会前の家族会で

は、愛の浜園への要望や質問を募ると同時に家

族間の情報共有等を行いました。総会では、愛の

浜園とご家族で利用者様が楽しく過ごすために忌

憚なく意見を交わし、とても有意義な時間だったと

思います。会場では、就労・陶芸作品の展示販売

や利用者さんの日常・行事の写真展示を行い、ご

家族に愛の浜園の活動を見て頂き、また、今年は

約７年ぶりに総会後、ご家族と利用者さんでランチ

タイムを過ごしていただきました。来年もご家族・

ご利用者さんの「面会日」を兼ねた家族総会が開

催できる事を願います。（記事：佐々木） 

  

№１ 

１日（水）：体重測定・血圧測定 

２日（木）：総合防災訓練 

９日（木）：三賞表彰式・自治会 

１０日（金）：歯科検診（女性） 

１４日（火）：夏に親しむ 

１５日（水）：歯科検診（男性） 

１７日（金）：音楽の日 

１８日（土）：男性理髪 

２２日（水）：健康相談  

２８日（火）：誕生会 

 

今年も７月になり、１年の半分が終わりました。梅雨も明け、これからまた暑い日々が続き、自分も利用者さん達も熱中症に気を

つけないといけない季節です。熱中症は屋外だけでなく、室内でも起こることがあります。喉が渇く前にこまめに水分を補給し、汗を

かいたときは適度に塩分も補給しましょう。また、無理をせず適度に休憩を取り、体調に異変を感じたら早めに涼しい場所で休むこ

とが大切です。夏ならではの楽しみもありますが、頭の片隅に熱中症もいれながら、夏を乗り切っていきましょう。（副主任：惠（拓）） 

  

家族会・総会

展示・販売しました！


